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Introducao

O Projeto Educativo é um documento estratégico, orientador da agdo da instituicdo de ensino e é
também um instrumento operatério de toda a acdo educativa para aqueles que trabalham no seio de uma
organizacdo de educacdo. E ainda um guia informativo, para os pais e encarregados de educacdo, acerca das
opcoOes escolares para o futuro dos seus filhos e é, finalmente, para o tecido empresarial, um indicador
relevante de recursos humanos disponiveis no mundo do trabalho, potenciador de emprego e do
desenvolvimento econémico e social local.

Deste modo, o projeto educativo é “o documento que consagra a orientacdo educativa da escola,
elaborado e aprovado pelos seus drgdos de administragdo e gestdo para um horizonte de trés anos, no qual
se explicitam os principios, os valores, as metas e as estratégias sequndo os quais a escola se propée cumprir
a sua funcgdo educativa”.
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Capitulo I — Caracterizacao da Organizacao

1. LOCALIZACAO E AREA GEOGRAFICA DE ACAO

O Colégio Parque do Falcdo nasceu em 2000, numa area verde do Concelho do Seixal, uma zona de
quintas, afastada do movimento e da poluicdo. O Colégio situa-se na Rua Julio Augusto Henriques, n2 7,
Arrentela, no Concelho do Seixal.

Esta instituicdo foi construida de raiz, num terreno arborizado de 5000 m?, com diversos parques
exteriores que permitem o contacto com a natureza e o ar livre, e espacgos interiores rigorosamente
adequados ao bom desenvolvimento das criancas entre os 4 meses e os 10 anos de idade.

A sua area geografica de acdo envolve maioritariamente o Concelho do Seixal.

2. OBIJETIVOS GERAIS DA ORGANIZACAO (MISSAO E VALORES)

O Colégio Parque do Falcdo é uma escola privada cujos espagos e projeto educativo foram concebidos
com o objetivo de oferecer uma educacdo de qualidade e um ensino de exceléncia aos seus alunos. Neste
sentido, pretendemos ser uma escola onde impere a vivéncia da cidadania e da seguranga, num clima de
tranquilidade propicio a aprendizagem.

A escola deve ser uma instituicdo aberta a mudanca e incentivar novos mecanismos de inovagao de
praticas pedagdgicas e consequentemente uma maior motivagao para o sucesso educativo dos alunos. Para
tal, pretende-se que os alunos sejam curiosos, confiantes, felizes e que tenham os valores socioculturais bem
interiorizados para aprenderem a relacionar-se com os individuos de diferentes realidades. Para além disto,
também se pretende que os alunos desenvolvam certos valores que os incentivem a ser participativos,
progressivamente mais autdénomos, solidarios, tolerantes, responsdveis, éticos, empreendedores,
empenhados, dindmicos e otimistas.

Todos estes aspetos vao ao encontro dos principios referidos no perfil dos alunos para o século XXiI,
nomeadamente quando se fala de:

- Um perfil de base humanista — que valorize os valores humanos e faca da sociedade uma sociedade
mais justa;

- Consecucgdo efetiva das aprendizagens, ou seja, a valorizagdo de tudo aquilo que é apreendido pelos
alunos;

- Uma escola de todos e para todos, numa perspetiva de igualdade, equidade, democracia e
multiculturalidade;

- Perspetiva ecoldgica numa perspetiva de desenvolvimento sustentavel;

- Gestdo flexivel participativa do curriculo, onde os alunos podem aceder e participar no seu préprio
processo de formacao;

- Adaptabilidade a diversos contextos, preparando os alunos para enfrentar a realidade do mundo atual;

- Estabilidade que so é possivel com tempo e persisténcia;

- Valorizacdo do saber por parte dos cidadaos.

A missao do Colégio prende-se essencialmente com o garantir o sucesso pessoal, social e académico de
todos os seus alunos, através do desenvolvimento de competéncias chave que Ihes permitam ser cidadaos
ativos e participativos.



Projeto Educativo 2021-2022

Relativamente aos valores, é também a escola que cabe incutir determinados valores para que se
consigam desenvolver cidaddos ativos e responsaveis. Partindo dos valores enunciados no perfil do aluno
para o século XXI é importante que a escola também crie a sua identidade com base:

- Na responsabilidade e integridade;

- Na exceléncia e exigéncia

- Na curiosidade, reflexao e inovacao;

- Na cidadania e participacdo;

- Na Liberdade

3. OFERTA EDUCATIVA
O Colégio Parque do Falcao possui oferta educativa nas seguintes valéncias:
- Pré-escola (dos 3 aos 5 anos)
- 1.2 Ciclo do Ensino Basico (1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 ano)
O Colégio disponibiliza varias atividades intracurriculares (incluidas na mensalidade):
- Musica
- Inglés (a partir dos 3 anos. No 1.2 ciclo inclui preparacdo para exame de certificacdo da Cambridge University)
- Pré-primaria (preparagdo para a entrada no 1.2 ciclo — sala dos 5 anos)
- Informatica (a partir dos 3 anos)
- Ginastica
- Circuito rodoviario
- Quintinha pedagégica

Privilegiamos o contacto com a natureza e as atividades ao ar livre, por isso, existem diversos parques
exteriores, integrados nos jardins do Colégio, equipados de acordo com a faixa etaria. Temos, praticamente,
um parque por sala. A nossa quinta pedagdgica, com a horta biolégica e os animais domésticos é um espaco
muito apelativo para os nossos alunos. O ginasio interior e o campo exterior coberto polidesportivo, também
fazem parte do nosso espaco. E, finalmente, o circuito rodoviario equipado com triciclos e bicicletas, onde os
nossos alunos aprendem a ser pedes e ciclistas prudentes.

Também é possivel a frequéncia de diversas atividades extracurriculares, isto é, opcionais (Yoga, danca
criativa, natacdo, ballet, karaté, aula de instrumento).

4. DESCRICAO DOS SERVICOS COMPLEMENTARES
Para além da oferta educativa referida anteriormente, é de salientar alguns servicos complementares:

O servigo de transporte funciona das 7.30h as 9.30h e das 17.00h as 19.00h e é realizado nas viaturas do
Colégio, as quais cumprem rigorosamente os requisitos legais e as medidas de seguranca relativas ao
transporte coletivo de criancas. A recolha e entrega das criancas é organizada por dreas em funcao do
percurso realizado pelo autocarro. O hordrio de distribui¢do das criangas é definido pelo motorista tendo em
conta as necessidades das familias e a possibilidade do servico de transporte.
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Sempre que houver necessidade de alteracdo do hordrio acordado com o servi¢o de transporte, a mesma
deve ser comunicada a secretaria do Colégio ou diretamente ao servigo de transporte através do nimero de
telemovel disponibilizado para esse efeito.

O servico de cozinha/alimentacdo ¢ da responsabilidade do Colégio ja que todas as refei¢des sdo
confecionadas no estabelecimento, seguindo uma ementa cuidadosamente elaborada de forma a suprir as
necessidades das criangas das diferentes idades. Os alimentos consumidos no Colégio sdo cuidadosamente
selecionados, conservados e confecionados, seguindo as normas de seguranca alimentar do sistema HACCP.

Os Servigos administrativos/Secretaria funcionam das 09:00h as 18:00h. Neste espaco é possivel pedir
informacGes presencialmente ou via telefénica; efetuar pré-inscri¢des, inscricdes/matriculas; entre outros
atos administrativos.

5. RECURSOS HUMANOS, FiSICOS E MATERIAIS

a) Recursos Humanos

O Colégio do Parque do Falcao conta com uma equipa constituida por profissionais de educacdo dotados
de elevada formacdo pessoal e técnica, cujo empenho e rigor profissionais asseguram um ensino de
qualidade aos seus alunos e contribuem para manter os elevados padrdes de qualidade dos servigos
educativos oferecidos pela instituicao.

A equipa pedagodgica é constituida por um corpo docente de educadores e professores experientes e
rigorosos na area da educac¢do e do ensino. Embora venham de escolas diferentes e tenham formacgdes
académicas distintas, os elementos da equipa partilham uma filosofia pedagégica comum e trabalham
dentro do mesmo modelo educativo - “Pedagogia de Escola Ativa” - o que permite uma consisténcia e
continuidade pedagdgica ao nivel do trabalho desenvolvido nas diferentes salas, bem como nos diferentes
niveis de ensino.

bl R Fisi

Os espacos do Colégio do Parque do Falcao foram desenhados, organizados e equipados, de forma a
criarem ambientes educativos diversificados que estimulem o interesse da crianca / aluno por diferentes
areas do saber e lazer, privilegiando o contato com a natureza e a realiza¢do de atividades ao ar livre.

Espacos especificos de cada faixa etdria:

Salas de atividades para criancas em idade pré-escolar.

Salas de aula por cada ano de escolaridade do 12 Ciclo do Ensino Basico.

Parques infantis por cada grupo etdrio (trés parques da pré-escola, quatro parques do 12 Ciclo e dois
espacos de convivio do 12 Ciclo).

Espagos comuns (utilizados por todos os niveis de ensino, em diferentes horarios):

Ginasio

Campo Jogos Polidesportivo

Sala de informatica

Sala das Artes

Quinta Pedagdgica

Circuito Rodovidrio

Refeitério da pré-escola

Refeitdrio do 12 Ciclo do ensino basico.
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c) Recursos Materiais

O Colégio estd equipado com diferentes recursos materiais e ferramentas pedagodgicas. As salas estao
organizadas por cantinhos ou dreas de aprendizagem, equipadas com materiais adequados ao
desenvolvimento das experiéncias-chave do nosso modelo educativo, tendo especial relevancia as
ferramentas TIC (quadros interativos, plataforma digital - classroom e manuais digitais) que sao utilizadas em
todas as salas desde o pré-escolar.

Os quadros interativos de cada sala do 1.2 Ciclo sdo utilizados para recorrer a escola virtual, aos manuais
digitais, pesquisas, softwares pedagdgicos, jogos educativos, entre outros meios audiovisuais.

Todos os alunos/criancas (a partir dos 3 anos) frequentam a sala de informatica que esta equipada com
varios computadores que permitem aos alunos realizar pesquisas, selecionar e trabalhar a informacao,
executar jogos educativos, explorar programas (Word, PowerPoint, Paint, etc.).

6. ORGANIZAGAO E FUNCIONAMENTO

(organograma da organizacgdo)

7. PARCERIAS

O Colégio Parque do Falcdo possui uma parceria com a PROCOMSOM - Centro de servigos especializados
em terapia da fala. A intervencdo é realizada no préprio Colégio.
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Capitulo II — Eixos estruturantes para a concretizacao do PE

No século XXI sdo varios os desafios que se colocam as sociedades em diferentes esferas da vida social.
Também na area da educacdo, os desafios e as exigéncias vio-se amplificando. E necessario ter um ritmo de
adaptacdo bastante intenso face as incertezas e vicissitudes do mundo atual. Neste contexto, o ensino devera
saber responder a estas necessidades e adequar as técnicas, os métodos, as metodologias a alunos que se

querem despertos, atentos, participativos, criticos do mundo que os rodeia. Com isto surge um perfil do
aluno para o século XXI de base humanista que pretende valorizar a dignidade, os valores e os principios
basicos a convivéncia humana. Para tal, é fundamental incutir nos alunos atitudes e comportamentos de
respeito, tolerancia, liberdade, autonomia e coesdo social.

1. METAS EDUCATIVAS

Para cumprir a sua missdo, o Colégio e o presente Projeto Educativo dirigem-se, fundamentalmente, a
trés metas educativas:

2.

Promover na crianga / aluno o pleno desenvolvimento do seu potencial humano Unico, através de
um ambiente educativo estimulante (a nivel cognitivo e sécio afetivo), que desperte o prazer pela
descoberta, pela aprendizagem, pela exploragao de novos saberes, interesses e competéncias.
Promover na crianca / aluno a construc¢do de um padrdo ético-moral préprio, que oriente a sua acdo
numa vertente pessoal, interpessoal, social e ecolégica, no sentido de uma integracdo saudavel e de
uma participagdo construtiva e responsdvel na sua comunidade e na sociedade.

Desenvolver na crianca / aluno a capacidade de se tornar num aprendiz ativo e construtor auténomo
do seu conhecimento, capaz de fazer uso de recursos humanos, materiais e tecnolégicos, para a
resolucdo eficiente de situa¢des-problema de foro pessoal, escolar ou social.

OBJETIVOS DE CADA VALENCIA

2.1 PRE-ESCOLA

Segundo a Lei Quadro da Educagdo Pré-escolar (artigo 102 da Lei n25/97, de 10 de fevereiro), sdo
objetivos da educagdo pré-escolar:

a)
b)

c)
d)

e)

f)
g)

h)

Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca com base em experiéncias de vida
democratica numa perspetiva de educagao para a cidadania;

Fomentar a insercdo da crianca em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade das culturas,
favorecendo uma progressiva consciéncia do seu papel como membro da sociedade;

Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso da aprendizagem;
Estimular o desenvolvimento global de cada crianga, no respeito pelas suas caracteristicas
individuais, incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e diversificadas;
Desenvolver a expressao e a comunicacao através da utilizacdo de linguagens multiplas como meios
de relagdo, de informacao, de sensibilizacdo estética e de compreensdao do mundo;

Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

Proporcionar a cada crianga condi¢Ges de bem-estar e de seguranga, designadamente no ambito da
saude individual e coletiva;

Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias e precocidades, promovendo a melhor
orientacdo e encaminhamento da crianga;

Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer relacGes de efetiva
colaboracdo com a comunidade.
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2.2 1.2 CICLO

O Ensino Basico visa assegurar uma formacdo geral comum a todos os alunos, proporcionando a
aquisicdao dos conhecimentos basilares que permitam o prosseguimento de estudos.

S3o objetivos do Ensino Basico explicitos nos artigos 7.2 da Lei n.2 46/86 — Lei de Bases do Sistema
Educativo:

a)

b)

c)

d)

f)

g)

h)

Assegurar uma formacdo geral comum a todos os portugueses que lhes garanta a descoberta e o
desenvolvimento dos seus interesses e aptiddes, capacidade de raciocinio, memaria, espirito critico,
criatividade, sentido moral e sensibilidade estética, promovendo a realiza¢do individual em harmonia
com os valores da solidariedade social;

Assegurar que, nesta formagdo, sejam equilibradamente inter-relacionados o saber e o saber fazer, a
teoria e a pratica, a cultura escolar e a cultura do quotidiano;

Proporcionar o desenvolvimento fisico e motor, valorizar atividades manuais e promover a educacao
artistica, de modo a sensibilizar para as diversas formas de expressdo estética, detetando e
estimulando aptiddes nesses dominios;

Proporcionar a aprendizagem de uma primeira lingua estrangeira e a iniciacdo de uma segunda;
Proporcionar a aquisicdo dos conhecimentos basilares que permitam o prosseguimento de estudos
ou a insercao do aluno em esquemas de formacao profissional, bem como facilitar a aquisicdao e o
desenvolvimento de métodos e instrumentos de trabalho pessoal e em grupo, valorizando a
dimensdo humana do trabalho;

Fomentar a consciéncia nacional aberta a realidade concreta numa perspetiva de humanismo
universalista, de solidariedade e de cooperacdo internacional;

Desenvolver o conhecimento e o apreco pelos valores caracteristicos da identidade, lingua, histéria e
cultura portuguesas;

Proporcionar aos alunos experiéncias que favorecam a sua maturidade civica e sdcio afetiva, criando
neles atitudes e habitos positivos de relacdo e cooperacdo, quer no plano dos seus vinculos de
familia, quer no da intervengao consciente e responsavel na realidade circundante;

Proporcionar a aquisicdo de atitudes auténomas, visando a formagdo de cidaddos civicamente
responsdveis e democraticamente intervenientes na vida comunitaria;

Assegurar as criancas com necessidades educativas especificas, devidas, designadamente, a
deficiéncias fisicas e mentais, condi¢des adequadas ao seu desenvolvimento e pleno aproveitamento
das suas capacidades;

Fomentar o gosto por uma constante atualizagdo de conhecimentos;

Participar no processo de informacdo e orientacao educacionais em colaboracdo com as familias;
Proporcionar, em liberdade de consciéncia, a aquisicdo de nogdes de educacdo civica e moral;

Criar condi¢bes de promogao do sucesso escolar e educativo a todo os alunos.

Para além das opgdes educativas acima mencionadas, o Colégio terd também em consideracdo as dreas
de desenvolvimento do perfil do aluno para século XXI que estdo intrinsecamente ligadas as restantes
opcOes até aqui descritas. Destas dreas consideram-se:

- Linguagens e textos;
- Informagdo e comunicagdo;

- Raciocinio e resolu¢do de problemas;
- Pensamento critico e pensamento criativo;
- Relacionamento interpessoal;
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- Autonomia e desenvolvimento pessoal;
- Bem-estar e saude;

- Sensibilidade estética e artistica;

- Saber técnico e tecnologias;

- Consciéncia e dominio do corpo.

Mais recentemente, a homologacdo das Aprendizagens Essenciais do Ensino Basico vieram identificar um
conjunto de contelddos de conhecimento disciplinar estruturado, relevantes e significativos, que devem ser
desenvolvidos por todos os alunos em cada componente do curriculo. Estas aprendizagens apresentam ainda
um conjunto de agGes estratégicas que constituem um referencial base para o planeamento e realizagdo do
ensino-aprendizagem.

10
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Capitulo III — Opc¢oes educativas, Estratégias e Metodologias
adotadas

As praticas educativas, estratégias e métodos pedagdgicos seguidos no Colégio do Parque do Falcdo para
promover o processo ensino/aprendizagem (nos diferentes niveis de ensino), baseiam-se numa
filosofia/pedagogia de “Escola Ativa” — derivada da teoria de Piaget sobre o desenvolvimento e a
aprendizagem na crianca. Esta perspetiva defende que a crianga e o jovem ndo sdo recetores passivos de
informacdo, mas sdo antes construtores ativos do seu conhecimento e da sua inteligéncia, devendo ter um
papel ativo no seu processo de ensino-aprendizagem. Ou seja, é através da interacdo com o seu ambiente,
explorando e experimentando, refletindo sobre as suas experiéncias e discutindo-as com os seus pares e
agentes educativos que a crianca e o jovem “descobrem” e atribuem significado ao mundo que os rodeia,
desenvolvem a sua inteligéncia e constroem o seu conhecimento.

Existem trés pilares importantes para a Escola Ativa, seguidos pelo Colégio Parque do Falcdo:
- Ensino individualizado: que se adeque as caracteristicas pessoais de cada um dos alunos;

- Autonomia dos alunos: saibam aprender de uma forma mais auténoma;

- Estruturagao colaborativa: que os alunos se ajudem mutuamente a aprender.

Em todos os niveis de ensino trabalhamos os quatro tipos de aprendizagens fundamentais, consideradas
como os “Quatro Pilares da Educag¢ao”, pela Comissdo Internacional sobre Educagdao para o século XXI,
coordenada por Jacques Delors, sendo estas:

“Aprender a ser”: pretende que os alunos conhecam e reconhecam os seus direitos e deveres,
desenvolvam capacidades para refletir, julgar, criticar construtivamente, formular e decidir por si préprios;

“Aprender a conviver e partilhar”: pretende que os alunos desenvolvam as suas competéncias
relacionais e interpessoais em contexto intra e extraescolar, saibam respeitar a individualidade de cada um e
aprendam a partilhar, tornando-se cidadaos solidarios;

“Aprender a participar”: pretende que os alunos desenvolvam a capacidade de participar na resolugao
de questdes e problemas relativos ao espaco e comunidade escolar, aprendam a ser cidadaos ativos na
sociedade e desenvolvam a capacidade de trabalhar cooperativamente;

“Aprender a habitar o mundo”: pretende que os alunos desenvolvam uma atitude interessada,
responsavel e pré-ativa face as problematicas do mundo atual, compreendam a importancia de manter o
equilibrio entre 0o Homem e o meio ambiente e saibam reconhecer os elementos culturais que os identificam
como cidadaos portugués no mundo.

Desta forma, o Colégio preocupa-se em:
e criar um ambiente educativo estimulante para o jovem, quer a nivel fisico, cognitivo e sécio afetivo;
® criar situagOes de aprendizagem adequadas a estimulagdo de competéncias emergentes em cada faixa etaria e ao
desenvolvimento global das capacidades e potencialidades humanas Unicas de cada jovem;
e dar oportunidade ao aluno de observar, experimentar, interagir diretamente com os objetos de estudo e os
elementos do meio, refletir sobre as suas a¢des, discuti-las com os seus pares e adultos da sala e, desta forma,
construir o seu conhecimento do mundo;

11
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dar oportunidade e incentivar o aluno a planear e auto-iniciar as suas atividades e, em seguida, ajuda-lo a refletir
sobre os resultados obtidos e outras alternativas de acdo, no sentido de desenvolver a sua capacidade de se
tornar num aprendiz ativo e construtor auténomo do seu conhecimento, capaz de fazer uso de recursos humanos,
materiais e tecnoldgicos, para a resolucao eficiente de situacdes-problema de foro pessoal, escolar ou social;
Assegurar uma formacdo democratica desenvolvida pelos professores/educadores com os seus alunos, uma vez
gue todos se encontram num processo de formacdo de valores da vida democratica, sendo que a escola rege-se
por principios e valores da justica, do respeito mutuo e por si proprio, da expressao livre da solidariedade e da
reciprocidade nas rela¢des de trabalho e de vida;

Construir de forma social os saberes em circuitos dialégicos de comunicacdo, valorizando a partilha social do
conhecimento e das obras de cada um;

Promover a equidade entre todos os alunos com iguais oportunidades;

Trabalhar cooperativamente em pequeno grupo, assegurando a consciéncia de que o sucesso pessoal é o sucesso
do grupo de trabalho

Eleger estratégias para que os alunos sejam capazes de atingir metas e resolver problemas;

Diversificar a oferta formativa para os nossos alunos, de modo a que a sua aprendizagem se torne o mais
enriquecedora possivel;

Priorizar a aprendizagem significativa que potencia a compreensao e ndo a memorizagao;

Incentivar a inovagdo pedagdgica como garantia de qualidade e do progresso dos alunos pois, é através da
inovacdo que os Professores/Educadores se tornam mais conscientes das suas intervengdes, o que contribui
diretamente para a melhoria do desempenho escolar dos alunos;

Incentivar a implementacdo de estratégias de adequacao aos diferentes ritmos de aprendizagem;

Desenvolver um ensino ativo que realce a iniciativa e a criatividade dos alunos;

Trabalhar com as familias, pedindo o seu constante envolvimento pois, esta relagdao, estimula e apoia,
significativamente, o desempenho escolar dos alunos;

Construir um ambiente relacional e facilitador da aprendizagem, em que se respeita o conhecimento que os
alunos trazem para a escola;

Colaborar com profissionais capazes de escutar, empaticos, atentos e respeitadores;

Proporcionar aos Docentes do Colégio a oportunidade de formacdo continua através de ac¢bes de formacdo
didatico-pedagdgicas constantes, de modo a que exista uma evolugdo e inovagdo pedagdgica sistematica;

Criar oportunidades aos Docentes de refletirem sobre a sua pratica, individualmente ou em grupo, procurando
encontrar e implementar novas metodologias de modo a minimizar/colmatar eventuais dificuldades identificadas
e diagnosticadas na aprendizagem dos alunos e na pratica e formacdo dos docentes.

Para o desenvolvimento da pedagogia de Escola Ativa com os seus alunos, o Colégio Parque do Falcdao da
especial importancia as seguintes metodologias: visitas de estudo, trabalhos de laboratdrio e de experimentacao,
trabalhos que envolvam as tecnologias de informagdo e comunicacdo, ateliers e workshops sobre as mais variadas
tematicas, bem como atividades de trabalho cooperativo. Estas ferramentas e métodos pedagdgicos permitem que
o aluno assuma, efetivamente, um papel ativo, participativo e construtivo no seu processo de
ensino-aprendizagem.

Para o presente triénio, o Colégio optou por trabalhar a tematica da Educagdo Ambiental sob o tema
“Juntos pelo Planeta”, subdividido da seguinte forma:

Ano letivo 2021/2022 - “Os animais em vias de extin¢do”
Ano letivo 2022/2023 “A Vida nos ecossistemas”
Ano letivo 2023/2024 - “Falcao pela sustentabilidade”

Para finalizar importa salientar que as bases em que assenta o nosso modelo pedagégico sdo a cooperagao
educativa que envolve toda a organizacao da sala de aula, de forma a que tudo seja aprendido em colabora¢do com
os outros, concebendo a aprendizagem de forma dindmica. As criancas tém a oportunidade de participar
ativamente na sua aprendizagem, organizando, gerindo e mantendo de forma cooperada todo o contexto que é
seu.
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1. AREAS CURRICULARES

1.1 PRE-ESCOLA

A valéncia da Pré-escola rege-se pelas Orientacdes Curriculares do Ministério da Educacdo que estdo
organizadas em trés areas de conteldo:

e Area de Formagdo Pessoal e Social: é considerada uma area transversal, porque, embora tenha uma
intencionalidade e conteldos préprios, esta presente em todo o trabalho educativo realizado no
jardim de infancia. Esta drea assenta, tal como as outras, no reconhecimento da crianca como
sujeito e agente do processo educativo, cuja identidade Unica se constréi em interacdo social,
influenciando e sendo influenciada pelo meio que a rodeia. Nesta drea consideram-se quatro
componentes: Construcao da identidade e da autoestima; Independéncia e autonomia; Consciéncia
de si como aprendente; Convivéncia democratica e cidadania.

e Area do Conhecimento do Mundo: é uma area onde existe a sensibilizacdo para as diversas ciéncias
naturais. Implica também o desenvolvimento de atitudes positivas na relacdo com os outros, nos
cuidados consigo proprio, e a criagdo de habitos de respeito pelo ambiente e pela cultura.
Promovem-se assim valores, atitudes e comportamentos face ao ambiente que conduzem ao
exercicio de uma cidadania consciente face aos efeitos da atividade humana sobre o patrimdnio
natural, cultural e paisagistico. Nesta drea existem trés componentes: Introducdo a Metodologia
Cientifica; Abordagem as Ciéncias; Mundo Tecnoldgico e Utilizacao das Tecnologias.

e Area da Expressdo e Comunicagdo: esta area subdivide-se em diferentes dominios: educac3o fisica;
educacao artistica; linguagem oral e abordagem a escrita; matematica.

1.2.-1.2CICLO

A definicdo de metas de aprendizagem para o 1.2 ciclo, ocorre no ambito das diferentes areas
disciplinares, contribuindo desta forma para a atualizacdo e clarificacdo das metas e objetivos a serem
atingidos nas mesmas ao longo de todo este ciclo de ensino. Todavia, as metas de aprendizagem sao
meramente indicativas e constituem-se como limites minimos a serem atingidos neste ciclo, contribuindo
desta forma para a operacionalizacdo de processos para consecuc¢do da progressdo de cada aluno do 1.2 ciclo
do ensino basico.

Matriz curricular 1.2 ciclo (Decreto-Lei n.2 176/2014

de 12 de dezembro)

Componentes de curmicule Carga horaria semanal
ANEXOI
{aque: (a) Apoio aos alunos na criagdo de métedos de estudo e de trabalho, visando priort- .. .. .. Minimo de 1,5 horas.
tariamente o reforgo do apoio nas disciplinas de Portugués e de Matematica, de acordo ... .. 1 hora.
com o n® 1 do artigo 13.°
(b) Atividades a desenvolver em articulac3o, integrande agdes que promovam, de  ...... Entre 22,5 e 25 horas.

forma transversal, a educagio para a cidadania e componentes de trabalho com as tecno-  ~yiar (e = 5 N
(aquesel logias de informagdo e de comunicagio, de acordo com o n.® 2 do artigo 12.° (¢) |Entre 5 & 7.5 horas.

(c) Atividade de carater facultativo, nos termos do artigo 14.° No caso de estasativida- =~~~ ~ 1 hora.
des serem oferecidas por entidade exterior 3 escola, o que carece sempre de contratualizacio,
€ necessaria confirmacgio explicita do Ministério da Educacio e Ciéncla paraque asua  nos
duragdo exceda 3 horas nos 3.° e 4.° anos e 5 horas nos 1.° ¢ 2.° anos de escolaridade.
(d) Disciplina de frequéncia facultativa, nos termos do artigo 19.°» Carea horéria s 1
Portugués . ... ...................... |Minimo de 7 horas.
) B Matematica. ........................ |Minimo de 7 horas.
Componantes do curriculo Carga hordria semanal Inglés ... ... _................. |Minimo de 2 horas.
EstudodoMeio ..................... |Minimo de 3 horas.
Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras . . . | Minimo de 3 horas.
Portuguds .. ... .. ... ... ... ..... ... |Minimo de 7 horas. Apeio ao Estude (2).................. |Minime de 1,5 horas.
Matematica. ... ... ... Minimo de 7 horas. Oferta Complementar (b).............. 1 hora.
EstudodoMetio ... ... ... ... ... .. Minimo de 3 horas. - c X
Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras Minimo de 3 horas Tempo a comprir ... |Fatre 24, ¢ 27 horas.
h - T ’ Atividades de Enriquecimento Curricular (c) | Entre 3 & 5.5 horas.
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2. DIMENSOES DA EDUCACAO PARA A CIDADANIA

Paralelamente ao curriculo formal decretado pelo Ministério da Educacdo, o Colégio Parque do Falcdo
desenvolve de forma transversal um conjunto de dimensdes que vém complementar aquilo que é
determinado pela tutela, tendo em consideracdo a populagdo escolar concreta desta instituicao.

Esta pratica possibilita uma diferenciacdo pedagdgica, respeitando as raizes, cultura, valores e os
interesses dos nossos alunos, bem como das suas familias e da comunidade onde crescem e se desenvolvem.

No presente ano letivo, o Colégio Parque do Falcdo enfatizara a tematica da Educagao Ambiental sob o Tema
“Juntos Pelo Planeta”. Esta area pretende desenvolver nos alunos e suas familias uma maior sensibilizacdo e
consciencializacdo para os problemas atuais e futuros que o nosso planeta enfrenta.

A educacdo para a cidadania é uma area ampla e abrangente que se repercute em diferentes dimensdes do
nosso dia a dia (segundo a DGE), nomeadamente:

- Educagdo Rodovidria: pretende desenvolver comportamentos civicos e mudar habitos de forma a
reduzir acidentes rodoviarios e contribuir para a melhoria de qualidade de vida da populacao;

- Educagdo para o desenvolvimento: visa a promoc¢ao da consciencializacdo e a compreensao das
desigualdades sociais num contexto de globalizagdo e pretende promover os direitos e deveres de
todos os povos para um desenvolvimento sustentavel;

- Educagdo para a igualdade de género: ambiciona garantir uma educacdo livre de preconceitos e
esteredtipos de forma a garantir as mesmas oportunidades para alunas e alunos.

- Educagdo para os direitos humanos: estreitamente ligada a educagdo para a cidadania
democratica, incide sobre os direitos e liberdades fundamentais em todos os aspetos da vida;

- Educagdo financeira/Educa¢do do Consumidor: permite a aquisicio e desenvolvimento de
conhecimentos e capacidades fundamentais para decisdes a tomar no futuro sobre as suas financgas
pessoais, numa perspetiva de consumidor consciente e responsavel;

- Educacdo para a Seguranga: pretende desenvolver habitos e comportamentos de seguranga que
preservem a nossa identidade pessoal e social;

- Promogdo do voluntariado: visa o desenvolvimento de iniciativas de solidariedade que permitam
consciencializar sobre valores fundamentais, estimular a entreajuda e cooperacao, reforcando o
voluntariado como um meio de coesdo social;

- Educacdo ambiental/desenvolvimento sustentavel: deseja consciencializar para questbes
ambientais e promover valores, atitudes e comportamentos face ao ambiente que permitam a sua
preservagao.

- Educagao para os Media: permite incentivar ao uso e interpretacao dos meios de comunicacdo
social, de uma forma critica e segura.

- Educagdo para a saude e sexualidade: contribui para dotar os jovens de conhecimentos sobre
habitos e comportamentos sauddveis a adotar bem como protecdo da salde e comportamentos de
risco. Também deseja munir os jovens de conhecimentos sobre a sua sexualidade.

- Educagdo para o empreendedorismo: permite o desenvolvimento de iniciativas empreendedoras
onde os jovens sdo o principal ator, através da implementacdo de ideias, projetos e outras iniciativas
que pretendam inovar e criar mudangas.

- Educacdo intercultural/escola inclusiva: facilita o reconhecimento da multiculturalidade no mundo
atual, numa perspetiva de integracao das diferentes cultural para uma humanidade digna e comum.

Assim, ao se trabalhar a Educacao para a Cidadania como um todo, o desenvolvimento das atividades incidira

sobre estes diversos temas que podem ser abordados de forma transversal nas diferentes areas curriculares
e também na drea de enriquecimento curricular do projeto escola.
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3. PROJETOS

NA PRE-ESCOLA

- Plano Nacional de Leitura: na valéncia da pré-escola o Plano Nacional de Leitura é trabalhado através da
leitura de varias obras e exploracdo de sentimentos, valores e outras tematicas associadas as obras literdrias.

NO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

A Direcdo Geral de Educacdo tem apoiado o desenvolvimento de medidas com a finalidade central de
aumentar os niveis de sucesso dos alunos portugueses, através do desenvolvimento de projetos nas areas de
Portugués, Matematica e Ciéncias experimentais no ensino bdsico. Estes projetos sdo integrados no curriculo
dos alunos do 12 ciclo, proporcionando-lhes a vivéncia de atividades que promovam nos mesmos o
desenvolvimento de competéncias naquelas dareas.

l. Plano Nacional de Leitura

Seguindo as diretrizes do Ministério da Educagdo, é integrado no curriculo dos alunos do 1.2 ciclo do
Ensino Bdsico a vivéncia de atividades que promovam nos mesmos a descoberta do prazer de ler e que
desenvolvam a competéncia da leitura, enquanto forma de combate a iliteracia.

O Colégio Parque do Falcdo criou e implementou nos anos letivos transatos, projetos cuja avaliacdo
global foi considerada muito positiva. Deste modo, dando continuidade ao bom trabalho desenvolvido nesta
area, o presente projeto educativo mantém as linhas orientadoras ja delineadas para o conjunto dos
objetivos visados, dando seguimento as orienta¢cdes dadas pelo ME para que a atividade da leitura seja
inserida nas aulas dos varios anos do 1.2 ciclo de forma sistematica e diaria.

Por este motivo, foram introduzidos, projetos que tém como objetivo a criagdo de um momento
privilegiado para o desenvolvimento de atividades correlacionadas com as competéncias inerentes a leitura,
bem como, para a exploracdo e interpretacdo dos textos e obras referentes a educacdo literaria,
destacando-se: o Projeto de educagdo literaria; atelier de escrita criativa - criacdo, concecdo e redagao de
vdrias histdrias de enredo original); “biblioteca de turma” (desenvolver a leitura auténoma com alguma

regularidade na sala de aula ou mesmo em casa); projeto “um livro, um amigo”.

Objetivos Gerais:

- Estimular o prazer de ler, desenvolvendo esse habito;

- Valorizar o livro, enquanto objeto veiculador de ideias e potencializador de aprendizagens;

- Reconhecer e distinguir tipos textuais de foro literario, bem como de foro nao literario;

- Treinar e aperfeicoar a leitura expressiva;

- Desenvolver a capacidade de analise e de atribuicdo de significado ao texto escrito;

- Desenvolver a capacidade de opinar e fazer juizos de valor;

- Envolver os elementos da comunidade educativa na participa¢do destes projetos;

- Organizar e atualizar o espdlio livresco do colégio, partindo de orientacdes gerais e especificas para o
apetrechamento de recursos fisicos e materiais adequados ao desenvolvimento das competéncias gerais de
aprendizagem e especificas ao desenvolvimento das literacias visadas pelo projeto;

- Apresentar os produtos deste projeto em momentos destinados para os efeitos e incluidos no Plano Anual
de Atividades do Colégio.
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Linhas estratégicas no 12 ciclo:

O Projeto de Educagao literaria, a desenvolver em todas as turmas do 12 Ciclo no ambito da Educac¢do para a
Literacia, implica a escolha de obras de diferente tipologia textual e tematica e respetiva exploragdo de excertos
precisos, visando o aperfeicoamento da leitura expressiva do aluno, o desenvolvimento e aprofundamento da
capacidade de interpretar o texto escrito e de distinguir e identificar diferentes tipos textuais, bem como, a
exploragcdo de natureza moral e os valores que sdo veiculados nas obras trabalhadas e referidas como obrigatérias
pelo MEC. Pretende-se, ainda, a tomada de conhecimento de novas histdrias e de reconhecidos autores que
contribuam para o desenvolvimento intelectual e afetivo dos nossos alunos.

O Projeto “Biblioteca de turma” é uma atividade que pretende criar nos alunos o interesse em desenvolver uma
leitura auténoma com alguma regularidade na sala de aula ou mesmo em casa. Este visa motivar os alunos para a
leitura auténoma destinando um momento/periodo da aula para que a mesma aconteca de forma individual e
regular. Cada aluno devera ser capaz de se apropriar da sua histdria e resumir o que acabou de ler. Para além disso,
é dada a hipdtese aos alunos de especularem sobre os acontecimentos e de deixarem fluir a sua imaginagao sobre
como se vai desenrolar a histdria sem ainda a terem terminado de ler. Pretende-se que os alunos atinjam uma
maior proficiéncia na leitura, assim como, no aumento do seu vocabulario.

O Atelier de escrita criativa serd um dos projetos que visa desenvolver a criacdo, concecdo e redacao de varias
historias de enredo original. As histérias serdo resultado de um trabalho coletivo de turma, em pequeno grupo ou
trabalho individual, onde todos os alunos contribuirdo para que as mesmas sejam apresentadas a comunidade
educativa (Atividade: Pequenos grandes escritores — constru¢do de um livro coletivo ilustrado, contemplando um
valor e realizado ao longo de um ano letivo)

O Projeto “um livro, um amigo” pretende ser um momento de partilha de leituras auténomas realizadas pelos
alunos. Com este momento pretende-se que as criangas apresentem oralmente uma obra literaria escolhida por si,
que justifiqguem a escolha dessa mesma obra e que partilhem com os colegas o valor moral implicito.

Il. Ensino Experimental das Ciéncias — Projeto “Cientistas de Palmo e Meio”

O ensino experimental das ciéncias nos primeiros anos de escolaridade contribui de forma decisiva para a
promogdo da literacia cientifica, potencializando o desenvolvimento de competéncias fundamentais ao
exercicio de uma cidadania interveniente e informada e a inclusdo numa vida profissional qualificada. Assim,
um dos principais objetivos do curriculo do Ensino Basico é a generalizagdo do ensino experimental das
ciéncias.

Mais especificamente, o curriculo de ciéncias deve:

- Estimular o entusiasmo e interesse pela ciéncia de modo a que os jovens se sintam confiantes e
competentes para se envolverem com matérias cientificas e técnicas;

- Ajudar os jovens a adquirir uma compreensdo vasta e geral das ideias importantes e das bases
explicativas das ciéncias e dos procedimentos do inquérito cientifico, que tém maior impacto no nosso
ambiente e na nossa cultura em geral;

- Possibilitar o aprofundamento de conhecimento quando é necessario, quer por interesse pessoal dos
alunos, quer por motivacdo de percurso profissional;

- Tornar-se num “aprendiz ativo” capaz de utilizar o método cientifico como “ferramenta do
pensamento”, mantendo uma atitude de investigacdo e permanente experimenta¢cdo dos fendmenos
naturais, a partir da aquisicdo de habitos de observacdo, registo e analise, geracdo de hipdteses explicativas,
controlo de variaveis, apreciacao dos resultados e conclusao.

Neste sentido, o Colégio Parque do Falcdo criou o Projeto “Cientistas de palmo e meio” que tem
expressdo dentro do horario letivo onde, no ambito do Estudo do Meio, os alunos terdo uma postura ativa,
sendo capazes de utilizar o método cientifico como ferramenta do pensamento, a partir de uma atitude de
investigacdo e permanente experimentacdo de conteldos programaticos a partir da aquisicdo de habitos de
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observacdo, registo e andlise, geracdo de hipdteses explicativas, controlo de varidveis, apreciacdo dos
resultados e respetiva conclusdo.

Linhas estratégicas gerais:

- Realizagdo de experiéncias cientificas de variado ambito e tipologia, no espaco de aula, no laboratério ou
ao ar livre;

- Observacgao direta dos aspetos naturais e humanos do meio e realizacdo de atividades praticas e trabalho
de campo no meio envolvente;

- Registo de alguns fendmenos com base nas propriedades dos materiais;

- Realizacdo de medig¢des simples, utilizando instrumentos e unidades adequados;

- Participacdo na rubrica dos “Porqués”, que consiste na pesquisa de assuntos colocados em forma de desafio
e realizado no periodo do projeto escola, onde a docente combina com os alunos a forma de dar resposta
aos porqueés.

L. Plano de agdo para promover o sucesso na Matematica -Projeto “Brincando com a Matematica”

Tal como em anos transatos, devido as dificuldades apresentadas a nivel nacional na area da Matematica,
bem como, a atual implementagdo do novo programa e das novas metas curriculares, o Colégio Parque do
Falcdo definiu um Plano de Acdo para a disciplina, visando, através do desenvolvimento de competéncias
especificas e complementares ou transversais, o exercicio da autonomia do aluno nesta area.

Para tal, foi concebido o Projeto “Brincando com a Matematica” para que o mesmo sirva de orientador
de atividades de raciocinio matematico, I6gico-educativo e cdlculo mental. Assim, os alunos participardo em
diversas atividades, muitas delas ludicas, nomeadamente, o desafio “Aqui hd gato” de forma a desenvolver a
sua autonomia nesta area, exercitando o raciocinio matematico, desenvolvendo o gosto, o saber e a
apeténcia pela Matematica permitindo que esta aprendizagem possa ser feita de forma divertida.

Os alunos deverao, gradualmente, estar aptos a:
- Manifestar o desenvolvimento da curiosidade, do interesse, da participacdo e da atencao;
- Praticar a aplicagdo do raciocinio légico e abstrato em atividades de foro lidico e experimental;

- Interagir com crescente grau de proficiéncia em tarefas que impliguem o desenvolvimento das capacidades
de investigacdo, de andlise, de aplicacdo e de sintese;

- Lidar com situacdes problematicas que impliquem o aprofundamento das noc¢des de espaco e de tempo;
- Usar com crescente autonomia os meios informaticos, bem como outros materiais didaticos;

- Colaborar ativamente na criagdo regulamentar e fisica de um laboratdrio para atividades de Matematica,
visando um ambiente de trabalho propicio as novas metodologias que se pretendem implementar.

Linhas estratégicas:

- Mobilizacdo das familias para o envolvimento ativo no Plano de A¢do da Matemadtica, designadamente, na
participacdo no desafio “aqui ha gato”.

- Criagdo de um laboratério de matematica para implementacdo de novas metodologias de aprendizagens,
baseadas na multiplicidade de atividades Iudico-pedagdgicas;

- Utilizacdo ludico-pedagdgica de materiais para exploracdo do calculo mental e consolidagdo das operagdes
aritméticas que estimulem o raciocinio légico-matematico.
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3.1 OUTROS PROJETOS E ATIVIDADES COMPLEMENTARES A EDUCAGAO PARA A CIDADANIA

Tendo por base as dreas da Educacdo para a Cidadania referidas pela DGE, o Colégio Parque do Falcdo
apropriou-se da informacgdo existente e, assim, emergiram as seguintes dimensdes, a trabalhar, nos préximos
trés anos:

e Desenvolvimento pessoal e relacionamento interpessoal: pretende desenvolver a capacidade de
integrar o pensamento, a emoc¢do e o comportamento, confiando em si préprio, estando motivado
para a aprendizagem, tendo capacidade de autorregulacado, iniciativa e ser capaz de tomar decisdes
fundamentadas, possibilitadoras de uma autonomia crescente nas diversas dimensdes do saber
(saber fazer, saber ser e saber agir). Para além disto, esta dimensado deseja promover competéncias
na drea de desenvolvimento interpessoal, respeito pelos outros e uma educagdo para os valores

Linhas estratégicas na pré-escola:

- Projeto “Meditar e Educar”;
- Comemorar Dia Nacional do Pijama;
- Trabalhar as profissdes (convite as familias);

- Filosofia para criangas

Linhas estratégicas no 12 ciclo:

- Conselhos de turma: apresentagao e discussdo de situagdes quotidianas (uma vez por semana);

- Tempo de estudo auténomo, no qual o aluno desenha, implementa e avalia com autonomia, estratégias
para conseguir as metas e os desafios que estabeleceu para si préprio. O aluno constrdi assim, o seu caminho
de aprendizagem, com base nas suas vivéncias.

- Trabalhos de projeto em que os alunos desenvolvam ideias de acordo com o contexto em que estdo
inseridos, recorrendo a imaginacdo e com o objetivo de promover a criatividade e inovacao.

- Projeto “Viva a diferenga” — que tem como objetivo generalizar e otimizar o uso de regras de convivéncia
social, por forma a diminuir os conflitos e os comportamentos sociais disruptivos e a otimizar o
relacionamento interpessoal (em contexto escolar e extraescolar), bem como, estimular a aceitagdo das
diferencas entre as pessoas e o respeito pela individualidade. Para tal, convidaremos membros de grupos
minoritarios (ex. pessoas com limita¢cdes visuais, auditivas, motoras, fonoldgicas, etc.) para visitarem o
Colégio e desenvolverem atividades neste espago pedagdgico, partilhando, em simultaneo, experiéncias de
vida.

- Iniciativa de apadrinhamento dos alunos do Colégio — que tem como objetivo os alunos do 2.2 ano
apadrinharem os alunos do 1.2 ano na perspetiva de os ajudarem na sua adaptacao.

- Projeto “Meditar e Educar” — tem como objetivo o autoconhecimento/autorregulacdo e proporciona
momentos de serenidade ao longo do dia.

- Projeto “Ler, contar e mostrar” — tem como objetivo os alunos divulgarem um objeto para os seus colegas;
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- Filosofia para criangas — pretende explorar valores através de frases e histodrias.
- Visitas de estudo.
- Comemoracao do Dia do Pijama
- Comemoracao do Dia Mundial da Crianga.

- Festa final de ano.

® Promog¢do do voluntariado: pretende o envolvimento em atividades que contribuam para a
compreensao de valores fundamentais como o da solidariedade, entreajuda e coopera¢do, com o
intuito de contribuir para um desenvolvimento harmonioso da sociedade.

Linhas estratégicas na pré-escola:

- Iniciativas de ajuda e angariacdao de bens essenciais (Banco Alimentar, Pirilampo Magico, Operagao Nariz
Vermelho).

Linhas estratégicas no 12 ciclo:

- Iniciativas de ajuda e angaria¢do de bens essenciais/ Projetos de solidariedade social (bens alimentares
para o banco alimentar; fundos através da venda do pirilampo magico, operacdo nariz vermelho, entre
outras).

o Educagao pela Arte: pretende desenvolver a sensibilidade artistica, assim como o sentido estético e
critico relativamente a diferentes formas de arte; conhecer trabalhos/obras de diferentes formas de
arte e entendé-las como uma linguagem; adquirir habitos de observacdo e anadlise visual e auditiva;
desenvolver a capacidade de expressar sentimentos, ideias e vivéncias pessoais através de uma
linguagem artistica (musica, dramatizagao, desenho); estimular a imaginacdo e criatividade; entender
a importancia da integracdo das varias formas de arte nas comunidades e na cultura; compreender
0s processos proprios a experimentacdo, a improvisacdo e a criacdo nas diferentes artes, tanto em
relacdo ao patrimodnio cultural material e imaterial, como a criagdo contemporanea.

Linhas estratégicas na pré-escola:

- Trabalhos de expressao escrita, musical, dramatica e plastica;
- O teatro vem a escola

- Oficinas de arte

- Celebracgdo de dias festivos

- Atividades artisticas e culturais

- Visita estudo a um teatro (a partir dos 3 anos)
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Linhas estratégicas no 12 ciclo:

- Trabalhos de expressdo escrita, musical, dramatica e plastica e apresentacdo/exposi¢cdo dos respetivos
trabalhos nos eventos festivos do Colégio;

- Visitas de estudo a locais de interesse (teatro, concertos, galerias, museus, exposicdes, etc.)

- Participacdo auténoma em atividades artisticas e culturais, como publico, criador ou intérprete,
consciencializando-se das possibilidades criativas;

- Mobilizagao de técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades e contextos socioculturais.

- Convite a artesdos ou artistas plasticos para virem ao Colégio ensinar aos alunos algumas técnicas pldsticas
(ex.: trabalhar o barro, pintura em azulejo, pintura com aguarela)

- Desenvolver “oficinas de arte”, reutilizando materiais de uso corrente.

- Comemoragao de dias festivos (Halloween, Carnaval, Dia de Reis, Dia de S. Valentim, Festa de Natal, Dia
Mundial da Musica)

e Educagao financeira: permite a aquisicdo e desenvolvimento de conhecimentos e capacidades
fundamentais para decisdGes a tomar no futuro sobre as suas finangas pessoais, numa perspetiva de
consumidor consciente e responsavel;

Linhas estratégicas no 12 ciclo:

- Fazer simulagGes de trocas comerciais em contexto educativo;

- Visitar pragas municipais para realizarem trocas comerciais (compras);

- Comemorar o Dia da Poupanca, com a construcdo de mealheiros;

- Iniciativas de angaria¢ao de fundos para as viagens de finalistas do 1.2 e 2.2 ciclo.

e - Educagdo para a Seguranga: pretende proporcionar conhecimento e incentivar o respeito pelas
regras de seguranca e higiene num espaco balnear; conhecer regras de seguranga rodovidria;
desenvolver comportamentos de vigilancia e prudéncia.

Linhas estratégicas na pré-escola:

- Atividades de Educacdo rodoviaria;
- Simulacro da Protecao Civil;

- Convite a técnicos de seguranca

- Atividades no circuito rodoviario

- Projeto Escola Segura

Linhas estratégicas no 1.2 ciclo:

- Atividades de educagdo rodovidria que permitam conhecer e respeitar as regras de segurancga rodovidria;

- Realizagdo de simulacro pela Protegdo Civil;

- Atividades que proporcionam conhecimentos sobre comportamentos e atitudes a adotar na época balnear;
- Agao de formagao em prevencdo e seguranca balnear aos agentes educativos;

20



Projeto Educativo 2021-2022

- Exposicao de trabalhos feitos a partir de pesquisas, utilizando diferentes recursos, sobre hdabitos de
consumo e os seus efeitos na salide bem como medidas para preservacdo da integridade fisica individual e
comunitaria;

- Convite a técnicos de seguranga (ex.: agente da escola segura, bombeiros) para virem informar e debater
com os alunos, comportamentos de prevencdo;

- Atividades ludico-pedagdgicas no circuito rodoviario;

- Participar no Projeto Escola Segura.

e - Educacio ambiental/desenvolvimento sustentavel: pretende sensibilizar as criancas para a
importancia da preservacdo do patrimonio florestal; conhecer medidas preventivas para a prevencado
de fogos florestais e habitacionais; desenvolver atitudes, valores e comportamentos para a
preservacdo e para a sustentabilidade ambiental, desenvolver a capacidade de organizar e
implementar medidas preventivas e remediadoras que contribuam para a minimizacao de problemas
ecoldgicos.

Linhas estratégicas na pré-escola:

- Programa Eco escolas (Green Cork e tampinhas, Eco cédigo);
- Atividades na quintinha;

- Experiéncias cientificas;

- Atividades com o grupo Flamingo

- Visita Final Ano

- Construgao de ecopontos em cada sala de atividades

- Realizacdo de compostagem de residuos organicos

- Implementacao da reciclagem

- Atividades relacionadas com a politica dos 5 R’s

Linhas estratégicas no 12 ciclo:

- Participar no ambito do Programa Internacional Eco Escolas, promovido pela Associagdao Bandeira Azul da
Europa — através do qual os alunos organizam e implementam medidas preventivas e remediadoras de
alguns problemas ambientais do nosso tempo; Constru¢dao do Eco CdAdigo; Projeto “Green Cork” e
“Tampinhas”; Constituicdo do Conselho Eco Escolas.

- Realizagdo de atividades na quinta pedagdgica (semear, plantar, regar, mondar); desenvolver o processo de
compostagem; ajudar a tratar os animais;

- Desenvolver e explorar o cantinho da Ciéncia em cada sala;

- Projeto “Cientistas de Palmo e Meio”

- AgOes de sensibilizagdo junto das familias;

- Construgao de ecopontos em cada sala de atividades

- Realiza¢do de compostagem de residuos organicos

- Implementacdo da reciclagem

- Atividades relacionadas com a politica dos 5 R’s

- Visitas de estudo a pontos de interesse ambiental enriquecedoras para a sua cultura geral e para o seu
quotidiano (ex.: ETAR)
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e Educagdo para os Media e Literacia Tecnoldgica: pretende desenvolver o interesse pelas novas
tecnologias de informagdo e comunicagdo; desenvolver conhecimentos e capacidades na utilizagdo
das TIC; promover a utilizacdo destas ferramentas em contexto de sala de aula; facilitar a
compreensdo das matérias curriculares com recurso a meios mais dindmicos e interativos; permitir o
acesso a informacdo, entre outros.

Linhas estratégicas na pré-escola:

- Utilizacdo da internet para pesquisas tematicas;

- Visitas virtuais;

- Utilizacdo da plataforma digital do Colégio, blog de sala e programas educativos informaticos (Sitio dos
miudos, Ciéncia divertida, lguinho, SesamStreet, friv, entre outros).

Linhas estratégicas no 12 ciclo:

- Utilizagao do quadro interativo na sala de aula, como recurso de apoio as aprendizagens e atividades
pedagdgicas curriculares;

- Projeto de iniciagdo a programagdo no 1.2 ciclo;

- Utilizagao da internet na sala de aula como recurso educativo de apoio a atividade pedagdgica;

- Pesquisas tematicas para realizagdo de trabalhos;

- Visitas virtuais a pontos de interesse historico e cultural (ex.: museus, monumentos, bibliotecas);

- Pesquisas tematicas para a realizacdo de trabalhos;

- Utilizagdo de uma plataforma e-learning como ferramenta pedagdgica de apoio a atividade escolar e como
meio de comunicacdo escola-familia;

- Utilizagdo de meios audiovisuais para visionamento de documentdrios com interesse pedagdgico e
relacionados com o projeto educativo;

- Utilizacdo de blogues/site da sala como meio de partilha e comunicacio entre escola e a familia;

- Utilizagdo de programas educativos informaticos, de apoio a consolidacdo de matérias curriculares;

- Utilizagdo de manuais digitais em complementaridade com os manuais em papel;

- Exploragao de jogos multimédia;

- Visionamento de histdrias na biblioteca digital;

- Iniciativa de utilizar tablets/ computador pessoal em contexto de sala de aula.

e - Educagao para a saude e sexualidade: conhecer, adquirir e desenvolver habitos de vida saudaveis —
pratica regular de exercicio, seguir uma alimentagdo sauddvel, entre outros; evitar comportamentos
nocivos a saude (no que diz respeito a alimentagdo, exposicdo solar, tabagismo, higiene, entre
outros); prevenir/conhecer os problemas de salde emergentes na infincia e as suas medidas
preventivas (ex: obesidade infantil; diabetes infantil; carie dentaria; hipertensdo no adolescente);
tomar consciéncia dos cuidados a ter com o seu préprio corpo; desenvolver o conhecimento dos
factos e componentes que integram a sexualidade, contribuindo para uma vivéncia mais informada,
mais gratificante, mais autonoma e mais responsavel da mesma.

Linhas estratégicas na pré-escola:

- Atividades fisicas ao ar livre;
- Ementas saudaveis (Dia Mundial da Alimentagao);
- Trabalhos alusivos ao corpo humano, higiene e alimentacao.
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Linhas estratégicas no 12 ciclo:
- Convite a técnicos de saude (ex.: enfermeiros, higienista oral, médico oftalmologista, etc.) para virem

informar e debater com os alunos habitos saudaveis e educacao sexual;

- Promover formagao bdsica em primeiros socorros desenvolvida em parceria com enfermeira especializada;
- Promover atividades que permitam um melhor nivel de saude fisica, social e mental, envolvendo toda a
comunidade educativa (pais, alunos e agentes educativos);

- Desenvolver atividades fisicas ao ar livre, tornando a pratica de exercicio fisico regular e acessivel a todos
os alunos (corta-mato e aulas abertas das atividades extracurriculares);

- Diminuir o consumo de salgados e doces, praticando uma ementa saudavel;

- Agbes de sensibilizacio desenvolvidas juntos das familias, sobre fatores de risco para a obesidade e
diabetes infantil, bem como outras doengas emergentes, fruto de uma alimentagdo e estilo de vida pouco
saudaveis;

- Promogdo de workshops sobre satide fisica e mental, abertos a toda a comunidade educativa (sessdes de
esclarecimento e prevengao sobre VIH-SIDA, prevencao de hipertensdo, prevencdo de diabetes, etc.)

- Comemoragao do Dia Mundial da Alimentagao.

- Projetos em parceria com a Liga Portuguesa Contra o Cancro (ex. os super saudaveis; os herdis do sol
saudavel)

e - Educacdo intercultural/escola inclusiva: pretende estimular e educar para a multiculturalidade,
pelo conhecimento do mundo e pela diversidade; pelo respeito pelo préximo enquanto individuo
detentor da sua proépria cultura e crencas, dos seus proprios costumes e tradi¢Ges. Valorizar a
diversidade de culturas e linguas alertando para a igualdade social existente entre qualquer ser
humano e para a necessidade de igualdade de oportunidades e atitudes anti discriminatérias.

Linhas estratégicas no 12 ciclo:

- Visualizagdo de videos;

- Workshops de linguas;

- Observacgdo das caracteristicas culturais.

- AcOes de sensibilizacdo para a inclusdo (ex.: cercisa, vencer o autismo, entre outros)
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4. FERRAMENTAS PEDAGOGICAS
Quanto as ferramentas pedagdgicas utilizadas na Pré-escola, 1.2 ciclo podemos identificar as seguintes:
e Pré-escola:
- Livros;
- Laboratério experimental de matematica e de ciéncias/cantinho da ciéncia;
- Blogue/site de sala;
- Centro de recursos (sala de informatica);
- Equipamentos audiovisuais;
- Visitas de estudo;

- Plataforma digital (Classdojo, Classroom)

e 12 ciclo:

- Quadro interativo;

- Internet na sala de aula;

- Programas educativos multimédia de apoio as areas curriculares;

- Plataforma digital (Classdojo, Classroom)

- Equipamentos audiovisuais;

- Blogue/site de sala;

- Manuais digitais;

- Manuais escolares;

- Fichas facultadas pelos professores/educadores (resumos, mapas de conceitos, glossarios, etc.)
- Visitas de estudo;

- Laboratério experimental de matematica e de ciéncias/cantinho da ciéncia;

- Centro de recursos (sala de informatica);
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Capitulo IV — Avaliacao e Divulgacao do Projeto Educativo

Motivo para avaliar o projeto educativo

Avaliar o Projeto Educativo refere-se a uma avaliacdo interna que pretender avaliar o que esta a resultar e
a falhar na implementacdo do projeto. Assim, a avaliagdo constitui-se como um instrumento indispensavel
para o aperfeicoamento e melhoria do préprio projeto.

Através do processo avaliativo, o Colégio serd capaz de responder aos interesses da escola e dos seus
agentes; orientar a escola na adequada aplicacdo dos seus recursos; procurara melhorar a resposta aos
desafios colocados e adequar as atividades as necessidades do meio e, por fim, podera oferecer respostas a
comunidade educativa e a restante sociedade sobre a aplicagdo e utilizagdo dos recursos.

Este € um processo que traz diversas vantagens para todos, uma vez que permite a regulagdo da agdo
educativa, aperfeigcoa o projeto educativo e mobiliza a comunidade educativa.

Monitorizaca Proj E iv

A monitorizacdo do Projeto Educativo consiste na recolha sistematica de dados acerca dos resultados e
das atividades que decorrem da implementagdao do projeto educativo, de modo a permitir estabelecer
conclusdes sobre o grau de concretizacdo dos objetivos. SO assim é possivel obter indicadores que permitam
futuras reformulacdes eficazes.

Algumas das estratégias a adotar para a recolha de informacéo sera:

= Supervisdo pedagodgica (observagdo de aulas)
= Andlise dos instrumentos de avaliagdo (grelhas dos educadores/professores)
= Balanco dos Planos anuais de atividades

= Reunides (Conselho de Docentes)

Depois da fase de recolha da informacdo é importante que a avaliagdo implique um processo de reflexao
sobre as ac¢Oes realizadas. Esta reflexdo permitird ao Colégio aprender, numa perspetiva de escola
aprendente, pois consideramos que uma instituicdo sé pode melhorar se for capaz de refletir sobre os seus
processos. Este balanco final sera apresentado num relatdrio anual de autoavaliagdo da instituicdo.

Divulgacdo do P.E

O Projeto Educativo é um documento acessivel a toda a comunidade e estd disponivel para consulta nos
seguintes espagos:

= Secretaria do Colégio
= Site do Colégio

= Plataforma digital (Drive do Google)
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Periodo de vigéncia

Tal como determina o Decreto Lei n.2 115-A/98, de 4 de maio, o Projeto Educativo é aplicavel por um
periodo de trés anos letivos. Neste caso em concreto, o presente projeto é vdlido para o periodo de
2021-2024.

Anexos
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Anexo | -Modelo Educativo do Colégio

Filosofia/ Pedagogia de “Escola Ativa”

A equipa docente do Colégio segue uma pedagogia de Escola Nova/ Escola Ativa na persecucdo das

Metas Educativas atras enunciadas para todos os niveis de ensino.

A pedagogia de Escola Ativa assenta num conjunto de pressupostos da teoria de Piaget sobre o

desenvolvimento e a aprendizagem da crianca.

Pressupostos da Teoria de Piaget sobre a Aprendizagem na crianca:

O conhecimento ndo é uma cole¢do de factos particulares, mas sim uma estrutura organizada e
coerente que sofre um processo de acomodagdo face a uma informag¢do nova, por forma a
assimila-la/ integra-la e torna-la compreensivel.

e O conhecimento ndo é diretamente ensinavel, mas sim construido pelo préprio sujeito a partir das
relacdes e interacdes que estabelece com a sua realidade fisica, social e cultural.

® A capacidade de aprendizagem do individuo depende do seu nivel de desenvolvimento cognitivo, i.e.,
a aprendizagem ndo ocorrerd se os desafios educativos colocados ao aluno tiverem um grau de
exigéncia superior as suas competéncias e capacidade para os resolver, nem, tdo pouco, se o grau de
exigéncia for tdo baixo que ndo estimule a sua atividade intelectual.

® A aprendizagem ndo consiste numa rececdao passiva do conhecimento, mas num processo de
construgdo ativa que envolve a reestruturagdo e reconstru¢do dos conhecimentos prévios do sujeito.

e “O funcionamento da inteligéncia (as operagdes cognitivas) ... é tanto mais estimulando e

desenvolvido quanto os problemas postos pelo real sdo mais variados e mais interessantes” - Piaget
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Anexo Il - Principios orientadores da A¢ao Pedagdgica —Pré-escola

O trabalho desenvolvido na pré-escola baseia-se no curriculo de orientagdao cognitiva (teoria de
desenvolvimento de Piaget). Tratando-se de um curriculo aberto, procura-se um equilibrio entre as iniciativas
dos adultos e das criancas em que ambos iniciam e respondem.

O educador inicia definindo a rotina diaria, o ambiente fisico da sala, orienta atividades em pequeno e
grande grupo, apoia, coloca questdes, propostas, desafia o pensamento da crianca. Por outro lado, a crianca
inicia escolhendo as atividades, os materiais, trabalhando em varios ambientes.

O educador responderd, observando e ajudando a crianca a desenvolver os seus projetos, a exprimir-se.
A crianca respondera aprendendo a trabalhar num ambiente proposto, a participar em atividades de grupo, a
resolver conflitos e a aceitar desafios.

O espaco da sala esta organizado de modo a que a crianca desenvolva as suas atividades. Esta dividida
por areas (faz-de-conta, expressdo plastica, construcdes, leitura e sossego, jogos, natureza), tendo cada uma
delas material devidamente colocado e etiquetado.

Os adultos da sala estabeleceram uma rotina didria organizada em diferentes tempos: tempo de grande
grupo; tempo de planear; tempo de trabalho; tempo de arrumar; tempo de recordar; tempo de pequeno
grupo: tempo de recreio.

Experiéncias-chave: sdo manifestagdes naturais do desenvolvimento, constituem o préprio processo de
desenvolvimento das criangas em idade pré-escolar (3-6 anos). Foram identificados e organizados 8 grupos
de experiéncias-chave com base na teoria de desenvolvimento de Piaget. Tratando-se do processo através do
qual as criangas aprendem, ha que planear as atividades pedagdgicas com base nas experiéncias-chave.
Através de uma larga variedade de experiéncias com materiais, pessoas e situacbes, a crianca aprenderd
acerca de si, dos outros e do Mundo que a rodeia.

As experiéncias-chave do curriculo de orientacdo cognitivista sdo:

Acao:

e Explorar ativamente com todos os sentidos;

® Manipular, transformar e combinar materiais;

e Escolher materiais, atividades, objetivos;

® Adquirir técnicas de utilizacdo de instrumentos e equipamentos;
e Utilizar os grandes musculos;

e Tomar a seu cargo a resolugao das prdprias necessidades.

Linguagem:

Falar com os outros sobre experiéncias pessoalmente significativas;
Descrever objetos, acontecimentos e relagoes;

Exprimir sentimentos por palavras;

Ter a prépria linguagem oral posta por escrito e depois lida em voz alta;
Brincar com a linguagem.

Experimentacdo e representacao:
@ Reconhecer objetos pelo som, tato, gosto e cheiro;
@ __Imitar agdes e sons;
e Relacionar modelos, fotografias e gravuras com lugares e coisas reais;
e Desempenhar papeis;
e Fazer modelos;

28



Projeto Educativo 2021-2022

® Fazer desenhos e pinturas;
® Observar que as palavras faladas podem ser escritas e depois lidas em voz alta.

Classificacdo
Investigacdo e descricao dos atributos das coisas;

Observagdo e descricdo da razdo por que as coisas sao semelhantes e diferentes; sele¢do e
agrupamento;

e Utilizacdo e descricao de objetos de diferentes modos;
e Conversagao acerca das caracteristicas que uma coisa ndo possui ou da classe a que nao pertence;
e Memorizacao de mais de um atributo de cada vez;
e Distinguir entre “alguns” e “todos”.
Seriacdo

e Fazer comparagoes;
e Dispor vdrias coisas por ordem e descrever as relacdes entre elas;
e Encaixar um conjunto ordenado de objetos noutro, por tentativa e erro.

Numero

e Comparar quantidades;
e Ordenar dois conjuntos de objetos em correspondéncia um a um;
e Contar objetos.

Relacdes espaciais

® Encaixar e separar coisas;
e Reordenar e dar nova forma aos objetos;
e Observar e descrever coisas, a partir de diferentes pontos de vista espaciais;
e Experimentar e descrever as posicoes, direcdes e distancias relativas das coisas;
e Experimentar e representar o préprio corpo;
® Aprender a localizar as coisas na sala de atividades, no jardim de infancia e nos arredores;
e Interpretar as representacdes das relacdes espaciais em desenhos, gravuras e fotografias;
e Distinguir e descrever formas.
Tempo

e Compreensao das unidades ou intervalos de tempo;

® Paragem e come¢o de uma agao a um sinal dado;

® Experiéncia e descricdo de diferentes taxas de velocidade;

® Experiéncia e comparacdo de intervalos de tempo;

® Observagdo das mudangas sazonais;

® Observacdo do que se utilizam relégios e calendarios para marcar a passagem do tempo (mapa de
presencas)

Antecipacdo verbal de acontecimentos futuros e execugao de preparativos adequados;
Planeamento e finalizacdo do que se planeou;

Descricdo e representagao de acontecimentos passados;

Utilizacdo de unidades convencionais de tempo ao falar sobre acontecimentos passados e futuros;
Observacao, descricdo e representacao da ordem dos acontecimentos.
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Anexo lll - Principios orientadores da A¢dao Pedagdgica — 1.2 ciclo

Pedagogia de Escola Ativa

12 - A acdo pedagodgica da escola deve proporcionar ao aluno Aprendizagens Ativas:

- Os alunos devem ter oportunidade de viver situacdes de aprendizagem e de trabalho escolar estimulantes
gue permitam agir sobre o concreto e o real, manipular objetos e meios didaticos.

- As matérias a ensinar ao aluno ndo devem ser impostas do exterior, mas ser descobertas por ele, através de
uma pesquisa real e uma atividade auto iniciada.

- A relacdo entre a vida intelectual e as atividades fisicas/materiais e sociais apontam para a importancia do
trabalho manual e das oportunidades de experimentacdo direta com os materiais (ex. trabalhos na horta,
realizagdo de experiéncias cientificas).

- A relagdo entre os alunos e a natureza é considerada uma importante oportunidade educativa, pelo que sdo
valorizadas as atividades ao ar livre, defendendo que estas devem ser promovidas alternadamente com as
atividades escolares.

- A promocdo da autonomia do aluno é um objetivo educativo primordial.

- A importancia de criar situacdes educativas adequadas ao nivel de desenvolvimento cognitivo do aluno,
assim como aos seus interesses e necessidades, por forma a proporcionar a concretizagao de aprendizagens
significativas e promover um desenvolvimento adequado do processo ensino-aprendizagem.

- As situagBes educativas devem ser planeadas e desenvolvidas por forma a promover a atividade
autorregulada do aluno naquelas situagdes educativas no sentido de propiciar a concretizagdo de
aprendizagens significativas.

- A acdo educativa deve, através da planificacdo de atividades e contelddos a abordar, permitir ao aluno
estabelecer uma relagcdo entre a nova informacdo e os seus conhecimentos e experiéncias anteriores.

32 - A acdo pedagdgica da escola deve propiciar ao aluno aprendizagens diversificadas

- A atividade pedagodgica deve ser diferenciada, utilizando recursos variados que permitam abordar os
conteudos sob multiplas perspetivas.

42 - A acdo pedagdgica da escola deve promover aprendizagens socializadoras que assegurem a formacao
moral e critica na abordagem dos saberes.
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Praticas Pedagdgicas da Escola Ativa — decorrentes dos principios descritos anteriormente:

= O ato educativo é encarado como um processo de participacdo guiada, o qual implica a participacao

ativa de alunos e professores, desenvolve-se através das interacdes estabelecidas entre os alunos e o
professor e os alunos entre si e permite ao aluno relacionar a nova informacdo com os seus
conhecimentos anteriores;

= Organizar situagdes de aprendizagem e de trabalho significativas recorrendo a material relevante e

passivel de ser manipulado pelo aluno e envolvendo atividades com conteudos potencialmente
significativos para o aluno, que permitam estabelecer uma relacdo entre a nova informacao e os seus
conhecimentos prévios e que lhe coloquem um desafio, ao mesmo tempo estimulante da sua
atividade intelectual e passivel de ser resolvido pelas suas competéncias cognitivas;

= Variar os materiais, as técnicas e processos de desenvolvimento dos contelddos a abordar, assim

como diversificar as modalidades do trabalho escolar e as formas de comunica¢do e de troca dos
conhecimentos adquiridos;

= Ensinar dentro do contexto de jogo da crianga;

= Encorajar e aceitar as respostas erradas da crianca e aproveitd-las como oportunidades de

aprendizagem (pedagogia do erro);

= Ensinar tanto os conteddos como 0s processos;
= Encorajar que a criancga se torne progressivamente autdnoma na sua aprendizagem;
= Encorajar a crianga a interagir e a resolver os seus conflitos e problemas;

= Encorajar acriancga a ser independente, curiosa, a tomar iniciativa na persecu¢ao dos seus interesses,

a exprimir as suas ideias e a discuti-las com os seus pares;

As situacdes de aprendizagem organizadas para os alunos devem proporcionar-lhes as seguintes
experiéncias educativas:

= Trabalhos de pesquisa individual ou de grupo;

= Desenvolvimento de trabalho auténomo através da utilizacdo de ficheiros e de atividades
diferenciadas no seu grupo/turma;

= Atividades que envolvam o trabalho manual (trabalhos na horta, a criacdo de animais, experiéncias
cientificas);

= A utilizagdo das expressoes (plastica, musical, dramatica) como uma atividade educativa prioritaria;
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= O jogo como dispositivo potenciador do desenvolvimento;
= Utilizacdo de materiais didaticos que permitam orientar a atividade cognitiva e intencional do aluno;

= O estabelecimento de relagdes de cooperagdo e colaboragao entre os alunos.
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Anexo IV — Métodos Pedagdgicos utilizados no Colégio para a implementa¢dao da Pedagogia de
Escola Ativa — 1.2 ciclo

e Aprendizagem por resolugdo de problemas

Este método apresenta vantagens relevantes para a aprendizagem, nomeadamente, a promocao da
motivacdo e do conhecimento de novas areas do saber, estimula a criatividade e o pensamento critico e
fomenta a capacidade de analise e decisdo. Permite o desenvolvimento da flexibilidade cognitiva.

Através dele, pretende-se que os alunos sejam capazes de planear uma agdo e, para tal, sdo ensinadas
estratégias de resolucao de problemas que lhes servem de guia ou metodologia para realizar uma atividade
desejada. Assim, esse método, exige que seja trabalhada a compreensdo do aluno perante determinada
tarefa, seja feita a conce¢do de um plano que conduza a sua resolucdo, seja executado esse plano e, por
ultimo, seja feita uma avaliacdo que ditard se o objetivo, resolucdo do problema, foi alcancado.

e Aprendizagem Cooperativa

A cooperacdo como processo educativo permite a aquisicdo de competéncias e pressupde que cada um
dos membros do grupo sé possa atingir o seu objetivo se cada um dos outros o tiver atingido também. E
valorizado o trabalho em conjunto, por forma a maximizarem a sua prdpria aprendizagem e a dos seus
colegas. Proporciona um clima de respeito pelas diferencas e permite assegurar todas as condi¢Ges para a
promocdo da autoestima e da motivagdo, imprescindiveis para se poder aprender. Permite melhorar as
relacdes interpessoais, vivenciar situacdes emocionalmente significativas e permite, ainda, que os alunos
aprendam a saber esperar, ouvir, apreciar ideias diferentes e gerir conflitos.

Neste ambito é desenvolvido o método de ensino reciproco de aprendizagem cooperativa que permite
que os alunos aprendam um conjunto de estratégias cognitivas que os habilitam a construir ativamente
significados que conduzam a melhoria dos seus resultados de aprendizagem.

E desenvolvida, ainda, a tutoria entre pares, que orienta a aprendizagem para as necessidades dos
alunos. Possibilita que os alunos se tornem “professores” dos seus colegas e que aprendam tanto como
aqueles que ensinam pois, no caso dos tutores, ndo sé desenvolve o sentido de cooperagao, autonomia e
entreajuda como consolida as competéncias académicas adquiridas, bem como, as competéncias sociais com
0s seus pares. Para os tutelados, permite receber uma ajuda individual e particular dada pelo tutor, mas
orientada pelo Professor, possibilita a vivéncia de experiéncias de situacGes de sucesso escolar e da ao aluno
uma possibilidade maior de atingir os objetivos visados.

e Aprendizagem de mestria ou de dominio

7

A aprendizagem de mestria ou dominio é um modelo de ensino-aprendizagem que proporciona aos
alunos varias oportunidades para atingirem o dominio dos contelddos programaticos em que existe uma
avaliacdo frequente e um feedback imediato por parte do professor. Neste método, os alunos recebem
informacdes sobre um conteldo e de seguida sdo avaliados para determinar o seu nivel de aprendizagem.
Porém, cada conteldo programadtico é precedido por um teste diagndstico que fornece informagdes ao
professor sobre as dificuldades e os pontos fortes dos alunos.

Assim, apds essa avaliagdo, existirdo dois caminhos: os alunos que necessitam de mais tempo para
aprender serdo alvo de um plano de recuperacdo com atividades de remediacdo de aprendizagem com
recurso a diferentes métodos e estratégias; os alunos que ja dominam os conceitos necessarios e que
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conseguem atingir os objetivos terdo oportunidade de realizar atividades de enriquecimento que lhes
permitirdo, ndo sé, consolidar as suas aprendizagens como também alargar o seu espectro de pesquisa e de
mestria.

Em ambos os casos, o professor definird, igualmente, objetivos sendo privilegiada a motivacdo interna no
caso dos alunos que sejam direcionados para o trabalho de enriquecimento. Neste trabalho, os alunos
podem adotar a posi¢cdo aluno-professor sendo incentivados a explicar aos colegas contelidos sobre os quais
tenham estudado e tenham aperfeicoado o seu conhecimento. Este tipo de aprendizagem, permite atender
as necessidades de todos os alunos dando, a quem precisa, mais tempo para progredirem ao seu préprio
ritmo.

o Pedagogia de projeto

Através do trabalho de projeto a crianca aprende de uma forma pratica, tornando a aprendizagem
motivadora e eficaz. Com esta pedagogia a crianca é incentivada a desenvolver atividades com objetivos
concretos, a realizar tarefas produtivas, a desenvolver a compreensdo, a iniciativa, a responsabilidade e o
pensamento reflexivo.

Estratégias de aprendizagem e de estudo

A utilizacdo de estratégias como: construcdo de mapas de conceitos; construcdo de resumos e
esquemas; aprender a sublinhar e a selecionar a informagdo, permitem aos alunos tornar a sua
aprendizagem mais facil e também mais produtiva pois, desenvolve, ndo sé, a sua concentragdo como a
memoria. Com estes elementos desenvolvidos torna-se mais facil para os alunos otimizarem a sua
aprendizagem fazendo com que, gradualmente, sejam capazes de adotar o seu préprio método de estudo
tornando-se eficiente no tempo que dedicam ao mesmo. Este método podera e devera ser desenvolvido na
sala de aula, pelo que serd o professor a orientar todo este processo.

Estratégias metacognitivas

Estas estratégias permitem aos alunos melhorar o seu rendimento escolar, controlar a sua aprendizagem
e aumentar a motivacdao para a aprendizagem. Para desenvolver estas estratégias os alunos sdo envolvidos
na planificagdo, monitorizacao e avaliacdo das suas aprendizagens.

Estratégias de autoquestionamento e autoverbalizagcao

Os alunos sdo incentivados a autoquestionarem-se e a verbalizarem o seu pensamento. Isto faz com que
treinem a sua capacidade de centrarem o seu raciocinio sobre uma ideia ou conteldo que esteja a ser
abordado. Consequentemente, isso influenciard a sua aprendizagem ajudando o aluno a recordar e a
compreender a informagdo mais facilmente (autoverbalizagao).

Instrucgdo direta, ensino explicito ou ativo

E um método centrado no professor que tem como objetivo proporcionar um ensino capaz de acelerar o
desempenho escolar dos alunos. Isto é, ensinar mais conteudos reduzindo o tempo dispensado para os
mesmos e conseguindo que os alunos aprendam de uma forma compreensiva (ndo mecanica) e monitorizem
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constantemente o seu desempenho, & medida que avancam para atingir as suas metas de aprendizagem. E
escolhido para transmitir conhecimentos factuais e processuais.

A instrucdo direta é utilizada para suscitar o interesse dos alunos, bem como, para situa-los num
determinado contexto ou apresentar um novo contelddo. Neste método, o professor relaciona o que vai ser
aprendido com os conhecimentos anteriores dos alunos e estabelece um didlogo. Apresenta o conteldo,
proporciona a sua pratica, verifica a aprendizagem e questiona os alunos sobre o que foi ensinado.
Proporciona uma pratica independente e se os alunos ndo dominam os objetivos, o professor volta a ensinar
os conteudos, fazendo uma avaliacdo individual frequente.
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